dr Magdalena Wasielewska

Rozwoj emocjonalny dzieci z dysfunkcjami
logopedycznymi.

Abstrakt.

Rozwdj spoleczny i emocjonalny dzieci majacych trudnosci w artykulacji gltosek moze
przebiega¢ w sposéb zaklocony. Niemoznos¢ dostosowania si¢ do otoczenia spotecznego
powoduje wystapienie dysonansu poznawczego oraz stopniowa izolacje¢ wywotujaca
niejednokrotnie zaburzony rozwdj emocjonalny. Trudnos$ci, na ktére napotykaja dzieci
przedszkolne i wczesnoszkolne zwiazane sa z koniecznos$cia zmiany dotychczasowego
stylu zycia. Przymusowe uspotecznienie A4 formie ustrukturowanej,
zinstytucjonalizowanej, wprowadza dziecko na teren konfrontacji i rywalizacji. Dzieci z
dysfunkcjami logopedycznymi odbierane przez réwiesnikow jako ,,inne”, ,,$mieszne” i
»dziwne” sa odrzucane i wysSmiewane. Czy wigc ten maly czlowiek ma szans¢ na
harmonijny rozwdj? Jakie czekaja go putapki emocjonalne i spoleczne. Jak moze sobie z
nimi radzi¢? Na te 1 podobne pytania probuj¢ odpowiedzie¢ analizujac rozwoj
poszczegdlnych dzieci.

Social and emotional development of children, who have difficulties with proper sound
articulation, can be disrupted. The incapacity to adjust with the social environment
prompts the appearance of experience discord and gradual isolation triggering, more than a
time, a disrupted emotional development. The difficulties which children from
kindergartens and first classes of primary schools encounter are connected with the
necessity of changing their previous way of life. Forced socialization in structured and
institutionalized form places the child on the field of confrontation and rivalry. Children
with speech distortions are mocked and rejected by their peers, being regarded as weird
and different from the rest. The question is: does this little man has a chance for
harmonious growth? What emotional and social traps are ahead of him or her? How the
child can Overcome these difficulties? I am searching for an answer for those and other
questions, analyzing the development of certain children.

1. Wstep.

Rozw0j spoteczny i emocjonalny dziecka w duzej mierze uzalezniony jest od
wpojonych mu w kregu rodzinnym zasad oraz od predyspozycji fizycznych. Kazdy rodzaj
dysfunkcji moze powodowaé¢ w zyciu dziecka zaburzenia w interakcjach spotecznych.

Mowa jak kazda sprawno$¢ moze by¢ niedostatecznie rozwinigta, charakteryzowac
si¢ zaburzeniami, a takze jak kazda sprawno$¢ wymaga doskonalenia. Poprawianie
,hatury” odbywa si¢ poprzez kontakty spoleczne, czyli przejmowanie prawidlowych
wzorcOw wymowy w wyniku ostuchania si¢ z nimi w nie zagrazajacym Srodowisku, czyli
srodowisku rodzinnym. Jednak gdy dysfunkcje sa zbyt duze lub powstaja w wyniku

niedostarczania prawidlowych wzorcow wypowiedzi przez rodzicéw, korekta ich odbywa
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si¢ juz w czasie gdy dziecko wkracza w szeroki krag rowiesnikéw — w przedszkolu.

2. Rozwoj mowy dziecka od narodzin do wieku przedszkolnego.

2.1. Wprowadzenie.

Rozwd] mowy dziecka ujmowany byt w rozny sposob, ale zawsze etapowo. Niektorzy
badacze przyjmowali, Ze rozpoczyna si¢ on w momencie narodzin, inni za$ uznawali, Zze nauka
mowy ma miejsce juz w okresie prenatalnym. ,,Nauka mdéwienia nie rozpoczyna si¢ bynajmniej w
momencie, gdy dziecko wypowie pierwsze stowa, lecz w chwili jego urodzenia, a nawet wczesniej,
w zyciu pltodowym. Niemowleta z wrodzonym zainteresowaniem przystuchuja si¢
rozbrzmiewajacym wokol nich dzwigkom 1 potrafia zrozumie¢, co méwimy na dlugo przedtem,
zanim same zaczna wypowiada¢ slowa. Jest to najwazniejsza sprawa, ktéra musimy sobie
uswiadomi¢, jesli chcemy pomodc dziecku w nauce mowienia — zrozumienie zawsze o krok
wyprzedza mowienie.” (Clark, Ireland 1998:21). Takie podejscie do nauki moéwienia wskazuje na
konieczno$¢ rozmowy z nienarodzonym jeszcze dzieckiem, poniewaz (Stodowik-Racaj 2000) juz w
tym okresie przyswaja sobie ono elementy suprasegmentalne jgzyka (akcent, rytm, melodia, ton).

Dziecko przychodzac na $wiat jako istota zalezna prawie pod kazdym wzgledem od innych
ludzi nabywajac mowe, uczy si¢ komunikowania poprzez interakcje spoteczne. Ten dynamiczny
rozw0j trwa od urodzenia do 6 roku zycia, kiedy to osiaga ono kompetencj¢ jezykowa,
komunikacyjna i1 kulturowa wystarczajaca do swobodnej konwersacji (Grabias 1997). Podstawa
opanowania kompetencji komunikacyjnej i kulturowej jest posiadanie odpowiedniej kompetencji
jezykowej, ktorej rozw6j w duzej mierze uzalezniony jest od kodu jezykowego rodziny (prosty,
rozszerzony) i zwigzanymi z tym uwarunkowaniami biologicznymi (np. percepcja stuchowa,
mobilny moézg, wydolna pamig¢), a takze od stopnia uspolecznienia dziecka — sprawnosci

komunikacyjnej (Gatkowski, Jastrzgbowska, 2003).

2.2. Fazy rozwoju mowy.

Najczgsciej przytaczanym podzialem rozwoju mowy w okresie postnatalnym jest schemat

L. Kaczmarka, ktéry wyroznit cztery okresy:

1) Okres melodii (od urodzenia do 1 roku zycia).
1.1) Zdominowany w poczatkowej fazie przez krzyk, ktory jest dla dziecka narz¢dziem
komunikacji. W ten sposob powiadamia ono matke, opiekuna, ze odczuwa okreslona

potrzebg¢ lub dyskomfort: gldéd, zimno, potrzebe przytulenia. Podejmujac proby
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pierwszego porozumienia dziecko ¢wiczy swoj narzad oddechowy.

1.2) Po okresie krzyku — w drugim, trzecim miesiacu zycia — pojawia si¢ ghuzenie, przez
niektorych nazywane gruchaniem — bezwarunkowe wydawanie dzwigkéw: samogtosek,
spotglosek oraz grup samogloskowych 1 spoéigtoskowych. Dzwigkom tym czgsto
towarzysza ruchy ciata nie noszace znamion koordynacji. Ten spontaniczny ,,werbalny”
potok ma jednak miejsce tylko wtedy, gdy dziecko nie odczuwa zadnych dysonansow,
jest zadowolone i zrelaksowane. Kaczmarek podaje, ze w tak sprzyjajacych warunkach
najtatwiej powstaja dzwigki typu: &, g, kli, gli, tli. Ta jezykowa zabawa stanowi swoisty
trening — przygotowanie narzadoéw artykulacyjnych do produkcji podstawowych
dzwigkow mowy.

1.3) Kolejna faza w rozwoju mowy jest gaworzenie — czyli zamierzona produkcja
dzwiekéw. Poczatkowa fazg tego okresu charakteryzuje pojawienie si¢ pierwszych
sylab: ma, ta, ba przechodzace kolejno w ma-ma, ta-ta, ba-ba i1 ich zwielokrotnienie
bez zamierzonego odniesienia do desygnatu. W pelni $wiadomy proces $§wiadomej
desygnacji nastgpuje pod koniec pierwszego roku zycia. Wtedy to dziecko
funkcjonujace do tej pory jako odbiorca komunikatow skierowanych do niego i ,,0bok”
niego zaczyna artykulowac¢ pierwsze zamierzone stowa, najcze¢sciej mama, tata, baba.

Wtedy takze staje si¢ aktywnym uczestnikiem prostych interakcji stowno-ruchowych.

2) Okres wyrazu (od 1 do 2 roku zycia).
W polu artykulacyjnym dziecka znajduja si¢ juz prawie wszystkie samogtoski za
wyjatkiem nosowych ¢ 1 g oraz spolgloski przedniojezykowo-zebowe: ¢, d, n,
tylnojezykowe k, g, srodkowoj¢zykowe s, wargowe p, b, m. W odniesieniu do
pozostatych spotglosek w okresie wyrazu dziecko stosuje kompensacjg.
Podstawowa cecha tego okresu jest rowniez to, ze wyraz zastgpuje cate zdanie. Np. lala

oznacza daj mi lale.

3) Okres zdania (od 2 do 3 roku zycia).
W tym okresie dziecko potrafi juz wypowiada¢ spotgtoski:
- zgbowo-wargowe f, fi, w, wi,
- wargowe p, pi, b, bi, m, mi,
- srodkowojezykowe s, z, ¢, dz, n, ki, gi,
- tylnojezykowe £k, g, h,
- przednioj¢zykowo-zgbowe ¢, d, n,
- przednioj¢zykowo-dziastowe /
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Koniec okresu niesie ze soba mozliwosci artykulacji gltosek s, z, ¢, a takze sz, Z, ¢z, dz.

Swiadomo$¢ artykulacyjna dziecka jest duza. I choé nie potrafi ono wyartykutowaé
jeszcze niektérych glosek to jednak wie jak powinny one brzmie¢ i1 potrafi je
identyfikowa¢. W tym okresie tworzy zdania dwuwyrazowe funkcjonujace na zasadzie
zrostow typu ,tata tutu” (,tato daj mi soczek”) — zrozumialych dla opiekuna w
konkretnej sytuacji komunikacyjnej. Rozwo6] nastgpuje w strong najpierw
réwnowaznikow zdan aby w nastgpnym okresie przeksztalci¢ si¢ w samoistng mowg

dziecieca.

4) okres swoistej] mowy dziecigcej (od 3 do 7 roku zycia).
To okres rozkwitu mowy dziecka. Pojawiaja si¢ wyrazy kontaminacyjne, neologizmy
(np. skrgcaé, zbacza¢ z drogi np. na rowerze — ,robi¢ zboczenca”), metatezy —
przestawianie glosek (np. ,,emelentarz” zamiast ,.elementarz”), substytucja — czyli
uproszczenia grup spotgloskowych (np. ,.ka” zamiast ,,dwa”).
Koniec czwartego roku zycia przynosi w artykulacji spotgtosek poszerzenie repertuaru

ogloskis, z, ¢, dz, r, sz, cz, Z, dz.

W $wietle licznych badanh koniec zasadniczego rozwoju mowy nastgpuje w szostym roku zycia.
Wtedy to dziecko powinno juz mie¢ uksztaltowany prawidlowo aparat artykulacyjny, oraz umieé
intuicyjnie postugiwacé si¢ gramatyka. Wszelkie dysfunkcje 1 wady wymowy pojawiajace si¢ po

ukonczeniu przez dziecko szostego roku zycia okreslane sa jako opdznienia w rozwoju mowy.

3. Spoleczne uwarunkowania mowy.

Poniewaz dziecko uczy si¢ mowi¢ stuchajac otoczenia warto przytoczy¢ fazy rozwoju mowy

wedtug M. Cohena:

1) Faza pierwsza: pojawienie si¢ w 9-10 miesiacu zycia pierwszych form kontaktu
z otoczeniem. Sa to najczesciej pomruki, mlaski i stowa typu: mama, tata;

2) Faza druga: zrozumiaty kontakt z otoczeniem pojawia si¢ w 14 - 18 miesiacu zycia;

3) Faza trzecia: pojawienie si¢ elementow wiazacych, w miar¢ regularnych form
gramatycznych oraz zwigkszenie stownika do 200 wyrazoéw. Faza ta rozpoczyna si¢ w 18
miesiacu.

Rozw¢] mowy nastepuje wigc w interakcji z otoczeniem 1 jest zwiazany z rozwojem
nasladownictwa, analizy 1 rozumienia stosunkow rzeczywistosci (Grabias, Kurkowski, 2000:149).
Grabias 1 Kurkowski (2000:150) wskazuja ponadto, ze waznym czynnikiem w rozwoju mowy jest

poziom umystowy dziecka, a takze poziom kulturalny makro 1 mikrosystemu
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wychowawczego, czyli srodowiska i rodziny.

Irena Styczek (1969) przedstawiajac rozwo6j mowy wskazuje na 6 kolejnych etapow:

ARTYKULACJA ROZUMIENIE
- 2 miesiac: ghuzenie, Okres przedmowny:
- 3 miesiac: okres intonacji, - 7 miesiac: rozumienie pewnych
- 8 miesiac: gaworzenie, wyrazow,
- 10 miesiac: sylaby da, pa, na; - 9  miesigc: rozumienie  znaku
jezykowego: wyrazu;
- 1 rok: stowo: mama - rozumie 3 lub wigcej wyrazow;

- 15 miesiac: 5 wyrazéw,
- 18 miesiac: 8 - 10 wyrazow,
- 21 miesiac 20 wyrazow;

- 2 lata: wypowiedzi dwuwyrazowe - 1 - 500 — 1000 wyrazow;
zdanie;

- 3 lata: pojawiaja si¢ czasowniki, - 1000 — 18000 stow,

- mowa dziecinna, - rozroznianie barw i ich nazw,

- uzywa 100 - 200 wyrazow,

- potrafi uzy¢- stowa "ja";

- 4 lata, odmienia czasowniki, - 1500 — 2000 wyrazéw

- nieopanowane w pelni uzywanie nazw
kolorow;

- 5 lat, zespdt uproszczen - 2000 — 2600 wyrazow;
fonematycznych,

- Jezyk poprawny;

Zwro¢my uwage na najbardziej interesujacy nas moment czyli 3-4 rok zycia. W tym czasie
zwigksza si¢ znacznie zasob stownictwa uzywanego przez dziecko, pojawiaja si¢ czasowniki wraz z
odmiang. Dziecko w sposéb naturalny rozszerza swa komunikacj¢ z dostgpnym otoczeniem. Jesli w
tym czasie dostarczymy dziecku dodatkowych bodzcow, typu kontakt z rowiesnikami i innymi
dorostymi wystgpujacymi w roli ,,wychowawcow” zwigkszymy jego szansg¢ na tatwiejsze 1 szybsze
nabywanie j¢zyka. Dziecko bedzie bowiem stawiane w rdznych sytuacjach komunikacyjnych,

w ktorych bedzie ¢wiczylo zarbwno swa kompetencje jezykowa jak 1 komunikacyjna.

4. Rodzinne uwarunkowanie rozwoju mowy.

Rodzice bardzo czgsto cheac utatwi¢ dziecku komunikacj¢ na etapie zdania badz tez
jeszcze na etapie wyrazu postuguja si¢ jezykiem wytworzonym przez dziecko stawiajac je
w tym momencie przed koniecznoscia nauki od nowa. Zgodnie z zasada faz rozwojowych
gtosek dziecko rozpoczyna swoja artykulacje od wyrazu np. alik poprzez sialik — salik — az
do szalik. (Rozwoj gloski sz: brak gloski — zamiana ma § — zamiana na s — prawidtowa
artykulacja sz), czy tez obi — jobi / lobi — robi, np. lala obi sisi (‘lala robi siusiu’).
Wprowadzanie btgdnego ekwiwalentu jezykowego zadziata u dziecka podobnie jak

u dorostego uczacego si¢ jezyka obcego. Mozemy sobie wyobrazi¢, ze uczymy si¢ dwa
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lata jezyka obcego, a potem dowiadujemy sig, ze stowa, ktéorych si¢ nauczyliSmy nie
odnosza si¢ do skojarzonych z nimi desygnatow — w zwiazku z tym naukg nalezy zaczad
od nowa. Jes$li chodzi o dorostego, to stracit dwa lata z nauki jezyka obcego (i mowiac
humorystycznie: w takiej sytuacji moze wytoczy¢ proces cywilny lektorowi), dziecko
natomiast pozostaje w ogromnym ktopocie. Po 2 latach pracy rozpoczyna wszystko od
nowa lub prawie od nowa (nie wszystkie stowa sa zle przekazywane dziecku).
I w momencie gdy staje u progu przedszkola i nowych zadan mu stawianych ma 2-3 lata
zaleglos$ci stownikowych, z ktorych m. in. rodza si¢ wady wymowy.

We wspolczesnym przedszkolu opieka logopedyczna objete sa szesciolatki, a w
wyjatkowych przypadkach nieliczne pigciolatki.

Wydaje si¢ to niestuszne, gdyz praca z dzieckiem powinna si¢ rozpoczaé
W momencie powstania zaburzenia lub tez w jak najkrotszym czasie od powstania z uwagi
na rozwo6j emocjonalny.

W okresie od wczesnego dziecinstwa az do osiagnigcia dojrzato$ci obserwuje sig
ciagte zmiany jakosciowe i ilosSciowe w kontaktach spotecznych i
emocjonalnych. W miar¢ rozwoju poszerza si¢ zakres doswiadczen dziecka.
Doswiadczenia te nie zawsze sa przyjazne. Takze nie zawsze bezkonfliktowo odbywa sig
wrastanie dziecka w grupg.

Wymagania spoteczne i edukacyjne pojawiaja si¢ juz w piatym — szdstym roku
zycia czyli w przedszkolu. Ich nasilenie wystgpuje oczywiscie w szkole, ale juz dzieci
piecioletnie rozpoczynaja nauke literek, pojawiaja si¢ pierwsze stowa czytane przez
dziecko. Aby zapewni¢ dzieciom poréwnywalna mozliwo$¢ rozwoju stusznym wydaje sig
by¢ projekt wprowadzenia obowiazkowej edukacji przedszkolnej dla dzieci od piatego
roku zycia. Dzieci wkraczajace do klasy zerowej obecnie maja dwojakie do§wiadczenia
edukacyjne, tzn. uczeszczaly do przedszkola, badz tez pozostawaty w domu pod opieka
najczgsciej babci.

Dziecko nieprzygotowane do podjgcia pierwszych obowiazkéow edukacyjnych
odczuwa wielkie obciazenie emocjonalne wywotywane przez rowiesnikow.

Obserwujac dzieci mozna zauwazy¢, ze problem tzw. ,okrucienstwa” nie
rozpoczyna si¢ na poziomie szkoty podstawowej, ale znacznie wcze$niej, juz w grupach
przedszkolnych pigcio-, sze$ciolatkow.

Zbyt wysokie wymagania — tak odczuwane przez dziecko — moga spowodowac
zanizenie oceny wtasnej osoby, ciagle poczucie zagrozenia 1 w efekcie lgkliwosc,
wycofanie si¢ lub agresywna postawe wobec $wiata.

Takie zachowania mozna zauwazy¢ juz w grupie czterolatkow. Starsze czterolatki
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poddawane sa wplywom rowiesnikow. Przy wystgpowaniu zaburzen wymowy —
najczesciej koncentrujacych si¢ na trudnosci badz niemoznos$ci artykulacyjnej glosek —

dzieci te odczytywane sa jako §mieszne, dziwne, sa odrzucane lub wy$Smiewane.

5. Rozwoéj emocjonalny dziecka a proces komunikacji.

Dlaczego 3,5-4 rok zycia uznaj¢ za najbardziej odpowiedni do rozpoczgcia
zinstytucjonalizowanego zycia spolecznego — czyli po prostu chodzenia do przedszkola? Otéz pod
koniec drugiego roku zycia pojawiaja si¢ u dziecka emocje samoswiadomosciowe, moralne lub
spoteczne, takie jak zaktopotanie czy zawis¢ bgdace efektem poréwnywania si¢ z wpojonymi juz
standardami lub tez z innymi ludzmi. Ksztaltuja si¢ zachowania odnoszace si¢ do wlasnego ja. Zbyt
wczesne wlaczenie w zycie dziecka dodatkowych bodzcéw w postaci duzej liczby rowiesnikow
1 autorytetow — dorostlych moze spowodowaé rozchwianie emocjonalne, a co za tym idzie
zaburzenia funkcji spotecznych i1 poznawczych, a w rezultacie op6zniony rozwdj mowy. Podobne
zburzenia moga wystapi¢ przy opdznionym ,uspotecznieniu”. Brak interakcji réwiesniczych
1 kontaktow z dorostymi — wychowawcami moze rowniez bardzo niekorzystnie wptynaé na rozwdj
dziecka (w sferze poznawczej — w sferze mowy).

Nie mozna jednak bezwarunkowo stwierdzi¢, ze dzieci, ktoére wezesnie rozpoczety edukacije
w zlobku — pozostaja na straconej pozycji. Uzaleznione jest to od sytuacji jaka stwarza najblizsza
rodzina w codziennym obcowaniu.

Obserwujac 1 badajac dzieci wylonitam nastgpujace grupy (tabela przedstawia grupy

poczynajac od najkorzystniejszej do najmniej korzystnej dla dziecka) :

Grupa % z dzieci % z dzieci
przebadanych przebadanych
1. e rozpoczegcie przedszkola w
wieku 3,5-4 lat
5% e rozszerzony kod jezykowy
w domu
e dobra opieka
2. rozpoczgcie przedszkola w Rozpoczgceie ztobka
7% wieku 3,5-4 lat migdzy 6-12 5%
prosty kod jgzykowy w miesigcem zycia
domu rozszerzony kod
dobra opieka jezykowy
dobra opieka
3. rozpoczgcie przedszkola w Rozpoczgceie ztobka
6% wieku 3,5-4 lat migdzy 6-12 43%
rozszerzony kod jezykowy miesigcem zycia
w domu prosty kod jezykowy
zta opieka dobra opieka
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4, e rozpoczgeie przedszkola w | e Rozpoczecie ztobka

7% wieku 3,5-4 lat migdzy 6-12 10%
e prosty kod jezykowy w miesigcem zycia
domu e rozszerzony kod
e zla opieka jezykowy
e zla opieka
5. e Rozpoczecie ztobka
migdzy 6-12 17%

miesiagcem zycia

e prosty kod jezykowy
e zla opieka

Rozwo0j dzieci w zaleznos$ci od ustrukturowania spolecznego,
kodu jezykowego i opieki (w %)

Grupa 1a
M Grupa 2a
Grupa 2b
Grupa 3a
M Grupa 3b
Grupa 4a
M Grupa 4b
Grupa 5b

Najlepiej rozwijaty si¢ spotecznie, poznawczo i werbalnie dzieci z grupy pierwszej (1),
ktore rozpoczety edukacje przedszkolna w wieku 3,5-4 lat, w domu otoczone byly dobra opieka i
rozszerzonym kodem jezykowym (5% badanych). Najliczniejsza jednak grupe stanowity dzieci z
trzeciej grupy (3) — lacznie 49%. Niepokojacym jest jednak fakt, iz dzieci z grupy piatej (5) —
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najbardziej niekorzystnej — stanowily az 17% badanych. Wystgpowanie niekorzystnych wpltywow
srodowiskowych (zlej opieki), prostego kodu jezykowego oraz bardzo wczesne uspotecznienie
(ztobek) bardzo czgsto powoduja powstawanie roznych dysfunkcji, w tym i mowy.

Opodznienia rozwoju mowy moga by¢ spowodowane niekorzystnym dziataniem srodowiska.
Niekorzystne bodzce moga by¢ usytuowane w rodzinie — np. zta opieka nie stymulujaca dziecka do
og6lnego rozwoju, lub tez brak prawidtowych wzorcéw mowy: dziecko moze nie by¢ motywowane
do mowienia — ubogi kod jezykowy, badZz tez zalewane potokiem stow, co z kolei powoduje
uruchomienie reakcji obronnych.

Trzeba pamigta¢ o tym, ze spoteczne uzycia jezyka jest podstawowym elementem
motywujacym dziecko do opanowania mowy. Jest kluczem do wzajemnych werbalnych interakeji,
ktore umozliwiaja skuteczne komunikowanie swoich pragnien i potrzeb w sposdéb umozliwiajacy
odbiorcy percepcje komunikatu. Rozwinigta umiejetno$¢ werbalizacji mysli potaczona jest z
mozliwos$cia rozumienia przez dziecko komunikatow skierowanych do niego, daje mu mozliwo$¢
odpowiadania na pytania, jak tez precyzyjnego wykonywania polecen. Komunikacja bowiem,
bedac aktem dwukierunkowym, wymaga aktywnego uczestnictwa zaréwno nadawcy jak i odbiorcy
przekazu.

Najbardziej optymalna sytuacja rozwojowa dla dziecka jest:

- rozpoczecie edukacji przedszkolnej w wieku 3,5-4 lat,

- kochajacy rodzice

- rozszerzony kod jezykowy w domu.

Jesli wiec dziecko jest motywowane do mowienia poprzez czgste rozmowy, sktadajace
si¢ ze zdan prostych zawierajacych gléwnie znane dziecku slowa, jego wypowiedzi nie sa
przerywane, dostarczane mu sa prawidlowe wzorce wymowy, jest zachgcane a nie
zmuszane do mowienia, uczestniczy w ,,kapieli stownej”, jest Swiadomym obserwatorem
prowadzonych przez nas dialogoéw (zadajemy sobie pytania i odpowiadamy na nie), jest
»czytelnikiem” (czytamy dziecku), S$piewa z nami piosenki, powtarza wierszyki,
wyliczanki — to dzigki dobrze rozwinigtej sferze emocjonalno-poznawczej oraz przez to
jezykowej jest gotowe do rozwoju sfery spotecznej poprzez regularne ,,zycie spoleczne”
czyli przedszkole. W przedszkolu bowiem nie tylko si¢ bawi, ale musi stuchac,

wykonywacé polecenia, walczy¢ o swoje racje w interakcjach z rowie$nikami.
6. Rozwoj negatywnych uczu¢ w wieku przedszkolnym.
Dynamiczny rozwdj emocjonalny 1 spoteczny charakteryzujacy sig¢ ciaglymi

zmianami jako$ciowymi 1 ilo§ciowymi (az do osiagnigcia dojrzatosci) jest procesem
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dtugotrwatym. Wzajemny zwiazek, w stosunku do wczesniejszych faz rozwojowych, ulega
wzbogaceniu. Zwiazane jest to z dojrzewaniem uktadu nerwowego oraz ze zdobywaniem
przez dziecko nowych doswiadczen w interakcjach spotecznych.

Okres przedszkolny prowadzi wigec do bujnego rozkwitu uczu¢, do roéznicowania
zachowan emocjonalnych, sposobu reagowania na bodzce plynace z organizmu,
wywotujace takie stany afektywne jak: zazdro$¢, gniew, strach, lgk, sympatie, radosc,
cieckawo$¢, zmartwienie. W tym czasie, pod wplywem kontaktéw z roéwiesnikami,

ksztattuja si¢ uczucia spoteczne.

6.1 Lek.

Dzieci obarczone dysfunkcjami logopedycznymi czgsto nie sa gotowe, dojrzate do
podjgcia edukacji przedszkolnej. Dreczaca obawa przed roztaka z rodzicami, a po
pierwszych nieudanych kontaktach réwiesniczych, obawa przed o§mieszeniem prowadzi u
dzieci do nasilenia infantylizmu, czy wrgcz do regresji. Taka postawa moze spowodowac
brak akceptacji rowiesnikow i1 odrzucenie przez grupg, co z kolei moze wplynaé na
zahamowanie rozwoju wyzszych uczué¢ spotecznych, a w obawie przed ,,wySmiewaniem”
pojawienie si¢ izolowania sig, leku, egoizmu i postaw antyspotecznych.

Emocja Igku utrudnia obiektywna ocen¢ sytuacji, utrudnia procesy myslowe,
zawegza pole $wiadomosci. Dziecko, u ktoérego emocja ta jest silnie rozwinigta, w
sytuacjach relacji z innymi, komunikacyjnych, sytuacjach zadaniowych bgdzie skupiac
swa uwage prawie wylacznie badz wylacznie na trudnos$ciach 1 wyolbrzymia¢ swoje
niepowodzenia. Gdy postawa Igkowa towarzyszy dziecku z zaburzeniami logopedycznymi
tworzy si¢ sytuacja wyjatkowo niekorzystna dla terapii, bowiem dziecko o obnizonej
samoocenie, mato aktywne, nie wierzace we wtasne sity unika nawiazywania kontaktu
z nieprzyjaznym, wedlug niego, otoczeniem — utrudniajac, badz uniemozliwiajac kontakt z
logopeda. Przed przystapieniem wigc do wtasciwej terapii logopedycznej konieczna jest w
takim wypadku interwencja psychologa, ktéry powinien by¢ partnerem logopedy w

kazdym oddziale przedszkolnym.

6.2 Zazdrosé

W okresie przedszkolnym ksztattuje si¢ rowniez zazdro$¢. Pojawia si¢ ona
najczgsciej gdy dziecku grozi utrata mito$ci oséb najblizszych. Taka sytuacja ma miejsce
miedzy innymi, gdy dziecko wymaga opieki terapeutycznej, a rodzice nie wiedzac w jaki
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sposob motywowaé¢ swoja pocieche do pracy w dobrej wierze wskazuja dziecku
nieustannie jego bledy spedzajac z nim czas wylacznie na ¢wiczeniach, a z pozostatymi
swoimi dzie¢mi spedzaja czas na zabawie. Powstaje wigc z jednej strony zazdro$¢ o
rodzica, a z drugiej strony gniew skierowany na terapeut¢ — bo to on pozbawia go
upragnionego kontaktu z rodzicami w zabawie. Sytuacja taka rowniez jest niekorzystna dla

procesu korekcyjnego.

6.3 Gniew.

Bardzo czg¢stym objawem gniewu jest milczenie, izolowanie si¢, ztosliwo$¢ lub
przekora. Zaré6wno forma tagodna, demonstracji i prowokacji jak i forma ostra (podziat

wedlug E. Frausa) stanowia znaczace utrudnienie w terapii logopedyczne;j.

6.4 Ogolne zasady rozwoju proces6w emocjonalnych.

Rozwdj emocjonalny to proces ciaglych zmian — przechodzenie poprzez kolejne
etapy — zawsze na wyzszy poziom rozwoju (prawidlowo$é, w patologii natomiast moze
wystapi¢ regresja). Dynamika procesu uzalezniona jest od doswiadczen dziecka na
poszczegdlnych etapach rozwoju, a takze od wpltywow sSrodowiska. To $rodowisko
ksztattujac mtodego cztowieka uaktywnia w nim procesy albo utatwiajace, przyspieszajace
rozwo0j, albo wrecz hamujace, jak to ma miejsce w przypadku wykluczenia spotecznego

dzieci z dysfunkcjami logopedycznymi.

7. Badania. Cel, przedmiot i problem badawczy.

7.1. Celem mojego badania jest poszerzenie wiedzy z zakresu funkcjonowania emocjonalno-
spotecznego dzieci z dysfunkcjami logopedycznymi oraz wskazanie obszaru najwigkszego
zagrozenia rozwojowego. Powszechnie wiadomo, ze interakcja spoteczna odbywa si¢ najczesciej na
drodze werbalnej. Aby wigc komunikat stowny zostal zrozumiany przez odbiorcg musi istnie¢
wspolny kod jezykowy, ktorym postluguja si¢ nadawca i odbiorca. W przypadku dysfunkcji
logopedycznych, gdy mamy do czynienia z brakiem poprawnej artykulacji, badz zakldécen na
gruncie stowotworczo-fleksyjnym, 6w kod zostaje zaktocony, co z kolei prowadzi do zaburzen na

gruncie emocjonalnym, spotecznym, a takze poznawczym.

Glownym problemem badawczym jawi si¢ wigc pytanie: Czy istnieje zwigzek miedzy
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dysfunkcjami logopedycznymi a rozwojem emocjonalno-spolecznym?

7.2. Dane demograficzne.

Dotarcie do danych demograficznych dotyczacych dzieci z trudno$ciami logopedycznymi w
wieku 3 do 5 lat nastrgcza powaznych trudnosci. Informacje uzyskane na drodze wywiadu w
Kuratorium O$wiaty w Poznaniu, a takze w O$rodku Doskonalenia Nauczycieli wskazuja, ze nie
dysponujemy obecnie danymi tego typu. Rowniez Gléwny Urzad Statystyczny oraz liczne dostepne
na rynku publikacje z zakresu demografii milcza w tej kwestii. Dzieci w wieku od 3 do 5 lat nie sa z

reguly obejmowane badaniami demograficznymi.

Mozna jedynie rzutowa¢ dane pochodzace z Glownego Urzedu Statystycznego, a mowiac
$cislej - z ilosci urodzen w danym roku, ilo$ci miejsc w przedszkolach oraz rozktadu oraz ilo$ci
dzieci uczgszczajacych do przedszkola. Druga mozliwo$¢ stanowia informacje pochodzace z
poszczegbdlnych przedszkoli, ktére moéwia o liczbie dzieci z dysfunkcjami logopedycznymi w

grupach 6-latkéw.

W pierwszym wypadku nalezy pamigta¢, ze operujemy liczbami, ktdére wyrazaja ilo$¢ osob
kuczgszczajacych do przedszkola na ilo$¢ urodzen w danym roku. Na podstawie danych
zamieszczonych w Roczniku Statystycznym za 2002 rok mozna stwierdzi¢, ze ilo$¢ dzieci
uczeszczajacych w 2001 roku do przedszkoli na 1000 urodzen wynosi tylko 331, co z kolei moze

$wiadczy¢ o mozliwosci wystapienia zaburzen logopedycznych o podtozu srodowiskowym.

Zebranie natomiast informacji w jednostkach przedszkolnych nastrgcza powaznych
ktopotow. Aby otrzyma¢ powyzsze informacje nalezy uzyska¢ zgodg na przetwazanie danych od

rodzicéw badz opiekunow dzieci oraz od dyrecji przedszkoli.

7.3. Ustalenie badanych zmiennych

Zmienne, ktore zostaly poddane analizie w trakcie badania, to:
1. Dzwigkowo-werbalne reakcje dzieci na symbole jezykowe w mowie powtarzalnej:
a) wymowa gtosek w izolacji;
b) wymowa glosek w sylabie;
c) wymowa glosek w wyrazie;
d) wymowa gtosek w zdaniu.
2. Dzwigkowo-werbalne reakcje dzieci na symbole jezykowe w mowie spontaniczne;j:
a) w odpowiedzi na pytania;
b) w opowiadaniu.
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3. Rozw0(j spoteczny:

a) miejsce dziecka w grupie;

b) poziom integracji grupy, poczucia bezpieczenstwa i akceptacji oraz realizacji potrzeb

indywidualnych;

¢) stany emocjonalne w interakcjach komunikacyjnych.

7.4. Metody badan i zastosowane narzedzia badawcze

Jako podstawowa metode badawcza zastosowalam obserwacj¢ 1 wywiad psychologiczny oraz

obserwacj¢ 1 wywiad logopedyczny dwoch grup przedszkolnych.

Zastosowane narzedzia badawcze to:

Kwestionariusz do badania wymowy opracowany przez dr Z. Dysarz
Kwestionariusz zyczliwosci i niecheci wedltug Korczaka opracowany przeze
mnie dla grupy dzieci 3-5 letnich.

Rozmowa dotyczqca emocji

7.5. Charakterystyka grupy badanej.

Badana grupe stanowito 42 dzieci w wieku od 3 do 5 lat uczgszczajacych do przedszkola

oraz wybrane dzieci z pierwszych klas szkoty podstawowej sprawiajace problemy wychowawcze

lub tez odbierane przez nauczycieli jako izolujace si¢ z grupy.

7.6. Przebieg badania.

Badanie przebiegato wieloptaszczyznowo. Ze wzgledu na wielo$¢ metod
badawczych oraz wiek dzieci zostato roztozone w czasie i trwato od 15.10.2006
roku do 30.01.2007 roku.

Udzial w badaniu byt dobrowolny, poprzedzony wyrazeniem zgody przez
rodzicow dzieci.

Badanie bylo przeprowadzone indywidualnie.

Badanie zostato przeprowadzone przez autorkg pracy.

Badanie bylo przeprowadzone w przedszkolnym gabinecie logopedycznym,

gdzie podczas badania nie wystapity zadne odglosy, ktore moglyby zaktoci¢
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przeprowadzane badania, a tym samym wptyna¢ na jego wiarygodno$¢ oraz w

salach przedszkolnych (obserwacja dzieci podczas zabaw kierowanych i

swobodnych).

e Zaréwno autorka badania jak i pomieszczenia, w ktorym odbyty si¢ badania

bylo dobrze znane dzieciom.

7.7. Wyniki badan.

7.7.1 Kwestionariusz do badania mowy

Stosujac kwestionariusz do badania wymowy opracowany przez dr Z. Dysarz zbadatam

artykulacj¢ w mowie powtarzalnej i spontanicznej dzieci przedszkolnych 3-5-letnich. Wyniki

badan przedstawiaja ponizsze tabele ukazujace % dzieci realizujacych mowg poprawnie oraz 5

dzieci realizujacych moweg niepoprawnie.

7.7.1.1 Realizacja glosek w izolacji w mowie powtarzalnej

Gloski w izolacji Realizacja Realizacja
prawidlowa nieprawidlowa

Samogloski: a, 0, u,e,y,1,a, ¢ 65% 35%

Spotgtoski dwuwargowe: p, p’, b, b’ m, m’ 45% 55%

Spoétgtoski wargowo-zebowe: v, v, f, 35% 65%

Spotgloski przednio-jezykowo — zgbowe : t, d, n, s, 20% 80%

z, ¢, dz

Spotgtloski przednio -j¢zykowo-dziastowe: sz, 7, cz, 15% 85%

dz,r, I’

Spotgloski srodkowo -jezykowe: §, 7, ¢, 1, dz, j 18% 82%

Spotgtoski tylnojezykowe: k, k’, g, g’, h, i’ 92% 8%

W przebadanej grupie wigkszo$¢ dzieci cechowata si¢ nieprawidlowa wymowa glosek w

wigkszosci szeregow. Tylko 15% dzieci nie wykazywata zadnych nieprawidtowosci.

7.7.1.2 Realizacja glosek w sylabie w mowie powtarzalnej

Gloski w izolacji Realizacja Realizacja
prawidlowa nieprawidlowa
Samogloski: a, 0, u,e,y,1,a, ¢ 65% 35%
Spotgloski dwuwargowe: p, p’, b, b’ m, m’ 40% 60%
Spoétgtoski wargowo-zebowe: v, v, f, 28% 72%
Spoétgtoski przednio-jgzykowo — zegbowe : t, d, n, s, 25% 75%
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z,c,dz

Spotgloski przednio -jezykowo-dziastowe: sz, 7, cz, 20% 80%
dz,r, 1,1’

Spotgtoski srodkowo -jezykowe: §, 7, ¢, 1, dz, j 12% 88%
Spotgloski tylnojezykowe: k, k’, g, g’, h, i’ 90% 10%

W stosunku do wymowy glosek w izolacji w przebadanej grupie zmalata liczba poprawnych

realizacji.

7.7.1.3 Realizacja glosek w wyrazie w mowie powtarzalnej

Gloski w izolacji Realizacja Realizacja
prawidlowa nieprawidlowa
Samogtoski: a, 0,u,¢,y,1,a, ¢ 82% 18%
Spotgloski dwuwargowe: p, p’, b, b’ m, m’ 43% 57%
Spotgloski wargowo-zgbowe: v, v, f, 36% 64%
Spotgtoski przednio-jgzykowo — zegbowe : t, d, n, s, 25% 75%
z,c, dz
Spotgtloski przednio -jezykowo-dziastowe: sz, 7, cz, 28% 72%
dz,r, 1,1’
Spotgtoski srodkowo -jezykowe: §, 7, ¢, 1, dz, j 18% 82%
Spotgloski tylnojezykowe: k, k’, g, g’, h, i’ 93% 7%

Wymowa glosek w wyrazie cechuje si¢ wigksza poprawnoscia niz wymowa glosek w sylabie. Fakt

ten moze by¢ spowodowany tym, iz stowo jest dla dziecka 3-5 letniego bardziej naturalnym

fragmentem rzeczywistos$ci werbalnej niz sylaba.

7.7.1.4 Realizacja glosek w zdaniu w mowie powtarzalnej

Gloski w izolacji Realizacja Realizacja
prawidlowa nieprawidlowa

Samogloski: a, 0, u,e,y,1,a, ¢ 83% 17%

Spotgtoski dwuwargowe: p, p’, b, b’ m, m’ 45% 55%

Spoétgtoski wargowo-zebowe: v, v, f, 33% 67%

Spotgloski przednio-jezykowo — zgbowe : t, d, n, s, 25% 64%

z, ¢, dz

Spotgtloski przednio -j¢zykowo-dziastowe: sz, 7, cz, 28% 72%

dz,r, LI’

Spotgloski srodkowo -jezykowe: §, 7, ¢, 1, dz, j 18% 82%

Spotgtoski tylnojezykowe: k, k’, g, g’, h, i’ 93% 7%

Nie mozna zaobserwowac wprostproporcjalnego wzrostu poprawnos$ci realizacji glosek wraz z
wydtuzaniem ciagu wskazywanego do powtdrzenia. Ten efekt postgpu zatrzymuje si¢ na wyrazie,
gdyz zdanie stanowi najczesciej forme zbyt dtuga aby utrzymac¢ w pamigci krétkotrwatej schemat
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poprawne;j realizacji ustyszanych glosek.

Podsumowujac przeprowadzone badania mozna stwierdzi¢, iz u dzieci w badanej grupie w zakresie
nieprawidlowos$ci w mowie powtarzalnej wystepuja sublimacje, elizje oraz seplenienie. Tylko

nieliczna, bo 12% grupa dzieci wykazuje si¢ poprawna realizacja glosek w mowie powtarzalne;.

7.7.1.5 Realizacja glosek w odpowiedzi na pytania w mowie spontanicznej

Gloski w izolacji Realizacja Realizacja
prawidlowa nieprawidlowa

Samogtoski: a, 0,u,¢,y,1,a, ¢ 63% 37%

Spotgloski dwuwargowe: p, p’, b, b’ m, m’ 39% 61%

Spotgloski wargowo-zgbowe: v, v, f, 35% 65%

Spotgloski przednio-jezykowo — zgbowe : t, d, n, s, 22% 78%

z, ¢, dz

Spotgtloski przednio -j¢zykowo-dziastowe: sz, 7, cz, 11% 89%

dz,r, LI’

Spotgloski srodkowo -jezykowe: §, 7, ¢, 1, dz, j 12% 88%

Spotgloski tylnojezykowe: k, k’, g, g’, h, i’ 88% 12%

W przebadanej grupie zaobserwowa¢ mozna spadek poprawnosci wymowy gtosek w stosunku do
wymowy glosek w mowie powtarzalnej. Zwigzane jest to z brakiem bezposredniego

bezposredniego przywotania dziecku prawidlowego schematu artykulacyjnego.

7.7.1.6 Realizacja glosek opowiadaniu w mowie spontanicznej.

Gloski w izolacji Realizacja Realizacja
prawidlowa nieprawidlowa

Samogloski: a, 0, u,e,y,1,a, ¢ 72% 28%

Spotgtoski dwuwargowe: p, p’, b, b’ m, m’ 41% 59%

Spoétgtoski wargowo-zebowe: v, v, f, 38% 62%

Spotgtoski przednio-jezykowo — zegbowe : t, d, n, s, 28% 72%

z, ¢, dz

Spotgloski przednio -j¢zykowo-dziastowe: sz, 7, cz, 18% 82%

dz,r, I’

Spotgloski srodkowo -jezykowe: §, 7, ¢, 1, dz, j 17% 83%

Spotgloski tylnojezykowe: k, k’, g, g’, h, i’ 89% 11%

Wystepowanie wigkszej ilosci poprawnych realizacji glosek w mowie spontanicznej w

opowiadaniu niz w odpowiedzi na pytania wynika z chgci uniknigcia przez dzieci trudnych sytuacji
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komunikacyjnych.

7.7.2 Kwestionariusz zyczliwosci i niecheci wedlug Korczaka opracowany

przeze mnie dla grupy dzieci 3-5 letnich; rozmowa dotyczaca emocji.

W obu przebadanych grupach za pomoca badania socjometrycznego przy wykorzystaniu
kwestionariusza zyczliwosci 1 niechgei wedlug Korczaka wykazalam istnienie gwiazd
socjometrycznych oraz osob izolowanych. Co ciekawe — w grupie osob izolowanych znalazly sie
dzieci charakteryzujace si¢ silnymi stanami Igkowymi, niska samoocena oraz zaburzeniami
wymowy na wigkszosci przebadanych ptaszczyzn.

Jednakze nie mogg¢ jednoznacznie laczy¢ zjawiska wystgpowania wykluczenia spolecznego w
badanej grupie tylko z brakiem poprawnej artykulacji. Dodatkowym czynnikiem wptywajacym na
pozycj¢ dzieci w grupie, a tym samym wptywajacym na rozwdj emocjonalno-spoteczny jest poziom
intelektualny oséb badanych. Przebadanie dzieci Niewerbalna skala Inteligencji Leitera daloby

szerszy obraz sytuacji.

Mimo wszystko mogg jednak wysuna¢, uzasadniona wedlug mnie hipotezg, ze poprawe rozwoju

emocjonalno-spotecznego mozna by uzyskac¢ poprzez poprawe aspektu komunikacyjnego dzieci.

7.8. Podstawy projektu edukacyjnego.

Podstawa takiego projektu byloby zatozenie, ze w kazdym przedszkolu obecny jest logopeda i

psycholog, ktory nie pracuje “w gabinecie”, ale z dzie¢mi.

Praca z dzie¢mi bylaby zindywidualizowana, dostosowana do ich mozliwos$ci, potrzeb, a
takze specyfiki poszczegolnych faz rozwojowych. Kazde dziecko w pelni rozwijaloby swoje
zdolnos$ci tworcze 1 réznorodne talenty. Nauczyciele, psychologowie i logopedzi pracujacy z
dzie¢mi z zatozenia powinni by¢ kompetentni i starannie przygotowani. Powinni by¢ w stanie
zdiagnozowac sytuacj¢ dziecka ponadprzecig¢tnego intelektualnie 1 werbalnie, badz wykazujacego
dysfunkcje w zakresie rozwojowym jak i komunikacyjnym w grupie rowiesniczej, dokonad
stymulacji rozwoju potencjaléw poszczegodlnych dzieci. Srodki, do ktérych sigga¢ powinni

nauczyciele, psychologowie i logopedzi, powinny by¢ adekwatne do fazy rozwoju dziecka.

Dzigki takiemu podejsciu dzieci otrzymatyby wsparcie nie tylko poznawcze, ale 1
emocjonalne. A dzigki statemu kontaktowi przedszkole-dom rodzice zobaczyliby, jak ich dzieci —

wczesniej zamknigte w sobie — otwieraja si¢ na nowe znajomosci 1 przyjaznie. W trudniejszych
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przypadkach mogliby dostrzec specyficzne potrzeby dzieci 1 nauczy¢ si¢ je zaspokajac. Znajomos¢
probleméw, z ktorymi moga si¢ dzieci boryka¢ to podstawa do ich zrozumienia i uporania si¢ z
nimi.

Nauczyciel, psycholog i logopeda powinni wigc w kazdym przedszkolu stanowic

zintegrowana triadeg.
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