dr Magdalena Wasielewska

Szkolne gry uczniow: strategie czy emocje — serce czy umyst.

Sytuacja szkolna jest naturalnym etapem rozwoju czlowieka. Kazdy z nas
uczestniczy w niej na swoj specyficzny sposob. Jednak wsréd indywidualnych stylow
zachowania wyr6zni¢ mozemy mniej lub bardziej skrystalizowane style gry. Szkota staje
si¢ wigc sceng teatralng zarowno dla nauczycieli jak 1 ucznidéw. Role odgrywane przez
nauczycieli sa najczeSciej zamierzonymi i $cisle zaplanowanymi majacymi na celu
wywolanie okreslonej reakcji strategiami. Gra jest wigc dzialaniem obliczonym na
wywotanie konkretnej reakcji zaro6wno okreslonego ucznia jak 1 jego otoczenia.
Sukcesem nauczyciela jest juz samo wciagnigcie ucznia w gre. Tylko bowiem w takiej
sytuacji gra ma racje bytu. Musi by¢ interakcja co najmniej dwoch graczy. Musimy
pamigta¢ o tym, ze tak jak uczniowie sa oceniani przez nauczycieli tak 1 nauczyciele
oceniani sa przez ucznidow. Uczniowie odkrywaja rozmaite twarze nauczycieli. Opis
nauczycieli daje nam mozliwo$¢ spojrzenia na ucznia i jego zachowanie przez pryzmat
motywow jakie nim kieruja. Wiedzac bowiem jak uczniowie odbieraja i oceniaja
nauczycieli mozemy sprobowac zrozumie¢ ich postawy i1 dociec intencji.

(1) Nauczyciel brzytwa ( nauczyciel, ktéry surowo ocenia i duzo wymaga0,

(2) Nauczyciel glosnik ( ten, ktorego wszedzie stychac) ,

(3) nauczyciel kumpel (nauczyciel, ktory ,,najlepiej” rozumie uczniow, uzyskuje
ten efekt poprzez skracanie dystansu z uczniami. Chce by¢ lubiany i
podziwiany przez nich. Taka postawe wykazuja najczesciej miodzi
nauczyciele, ktorzy czgsto w toku pracy sa thamszeni przez swych kolegow),

(4) nauczyciel komik (o najwigkszym poczuciu humoru, nadmiernie wyghupiajacy
si¢ na lekcji),

(5) nauczyciel oryginal (nauczyciel prowadzacy najbardziej oryginalne,
najciekawsze lekcje),

(6) Nauczyciel pogromca, policjant (nauczyciel, u ktorego na lekcjach powiewa
groza, jest przeciwienstwem nauczyciela — kumpla. To typowy nadzorca, ktory

odczuwa satysfakcje¢ z posiadania wtadzy i catkowitej kontroli nad uczniami),
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(7)  Nauczyciel pracoholik (nauczyciel, dla ktérego szkota stanowi cato$¢ zycia,
najczesciej osoba samotna. Szkota jest dla niego rekompensata niefortunnego
losu)

(8) Nauczyciel wypalony

(9) Nauczyciel pochlebca

(10)  Nauczyciel zgred

(11)  Nauczyciel — reformator

(12) Nauczyciel urzedas

(13) Nauczyciel artysta

(14)  Nauczyciel rutyniarz
Taki sposob patrzenia uczniéw na nauczycieli sktania nas do dwoch refleks;ji:
Po pierwsze gry nauczycieli mozna podzieli¢ na gry plasujace si¢ w obrebie dwdch grup
zachowan:

1. Odmiana - blisko ucznia
a. kole$ (nauczyciel chce by¢ lubianym przez ucznidw, probuje na site by¢
przyjacielem miodziezy. Interesowanie si¢ uczniami jest potencjalnie
korzystne 1 na ogot uczen uczy si¢ lepiej, gdy nauczyciel wykazuje
zainteresowanie nim poza klasa, ale wtedy tatwiej uwikta¢ nauczyciela w
potencjalnie niebezpieczne gry);
b. wyrazanie samego siebie (nauczyciel zachgca uczniow do otwartosci
moéwiac o sobie, probuje na site by¢ przyjacielem mtodziezy);
c. krytyka (nauczyciel widzi swoje dzialanie jako terapeutyczne, a uczniowie
odbieraja je jako stratg czasu).
2. Odmiana — ja wiem najlepiej
a. co wiecej? (Nauczyciel wysuwa pod adresem ucznia kolejne oskarzenia,
nie stuchajac wyjasnien ucznia);
b. zawodowiec (nauczyciel jest dobry, niewiedza uczniow wynika z ich
lenistwa);
c. sala rozpraw (nauczyciel wyjasnia sytuacje, w ktorej sa poszkodowani,
wystepuje w roli niecomylnego sedziego);
d. pulapka (nauczyciel wdaje si¢ w klopotliwa dyskusje z uczniami);
e. to juz bylo (nauczyciel ocenia odpowiedzi ucznia, ze to zadna nowosc).

Wybor zachowania w sytuacji kryzysowej zalezy od typu nauczyciela, ktérych Ken Ernst
wyroznia 6:

1. Tyran (wpada w furig, krzyczy, poniza uczniow, zywo gestykuluje)

2. Mgczennik (nie reaguje na zachowanie gracza, nie daje si¢ wciagnaé w gre, ale

jest bezradny, bo nie reaguje w zaden sposob na gre uczniow)
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3. Nauczyciel ptaczliwy ( prosi przeszkadzajacego o zastapienie go, pozwala wigc

przeja¢ wladzg nad klasa 1 pozwala na dalsze o$mieszanie sig)

4. Nauczyciel klétliwy (wdaje si¢ w dyskusje z uczniem)

5. Nauczyciel niecierpliwy (wyrzuca za drzwi)

6. Nauczyciel bojazliwy (prosi przeszkadzajacego o spokodj uzywajac jako

argumentu ciata dyrektorskiego)

Tyle z Ernsta. Jednak otaczajaca nas rzeczywisto$¢ nie zawsze daje si¢ wciagna¢ w

sztywne reguty klasyfikacji. Postuzy nam jednak do analizy postaw i gier ucznidéw.

Spojrzmy wige jak widza uczniéw nauczyciele:

Ot6z sposrod wielu wymienianych postaw ucznidw najczesciej powtarza si¢ 10 z nich:

(1)
2)
3)
4
)
(6)
(7)
(8)
©)
(10)

uczen ambitny

uczen olewus

uczen kadzidelko
uczen roszczeniowiec
uczen wszedobylski
uczen odjechany
uczennica Barbie
uczennica bidulka
uczen klaun

uczen dewiant

Powiedziatam do tej pory o typach nauczycieli i ich sposobach kontaktu z uczniami oraz

o typach uczniow. I to wlasnie typy uczniow czyli ich codzienne zachowanie moga

pomdc nauczycielom w diagnozie czy to juz gra czy jeszcze emocje.

Uczniowie znajdujac si¢ w murach szkoty poddawani sg cigzkim prébom. Narazeni sa na

r6znego rodzaju niepowodzenia. Stawiane sa przed nimi zadania, z ktorymi moga sobie w

okreslonych sytuacjach nie radzi¢.
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Sytuacje kryzysowe

Pytanie konieczno$¢ (w swoim mniemaniu) che¢ pokazania konieczno$¢
udowodnienia sobie, ze jest si¢ rowiesnikom thumaczenia si¢
lepszym niz grupa przewagi przed

nad nauczycielem nauczycielem

Z tych 4 sytuacji, w ktorych moze doj$¢ kryzysu, pierwsza i ostatnia sprzyjaja
wystapieniu emocji w zachowaniu uczniow. Tak jak w przypadku checi udowodnienia
sobie i innym przewagi nad nauczycielem, badz tez swojej pozycji w grupie najczesciej
mamy do czynienia ze strategiami (cho¢ zdarza si¢ oczywiscie, ze mniej odporny uczen,
ktéry podejmie si¢ tego zadania straci panowanie nad sobg i gor¢ wezma emocje, takie
jak gniew na przyktad). Najczesciej jednak sytuacjami, w ktérych nauczyciel musi
rozstrzygnac czy jest to jeszcze gra czy juz moze emocje (i nie ma na to zbyt wiele czasu,
nie ma mozliwo$ci posiedzenia sobie w zaciszu domowym i przeanalizowania sytuacji
krok po kroku, musi dziata¢ prawie, ze bltyskawicznie) jest sytuacja odpowiedzi ucznia i
wszelkiego rodzaju sytuacje zwigzane z interwencja nauczyciela, poczawszy od sprzeczki
ucznidow, poprzez zauwazenie zagubionego ucznia (nauczyciel musi rozstrzygnac czy jest
to stan rzeczywisty i jesli tak to pomoc uczniowi jesli nie sprobowac dociec przyczyn
gry). W sytuacji odpowiedzi uczen szczegoélnie ambitny moze w przypadku zlej
odpowiedzi wpas¢ w stan przygnebienia lub histerii. Zawsze w takiej sytuacji musi
zareagowac nauczyciel. W przypadku uczniéw spokojnych, ambitnych moze dochodzi¢
w sytuacji zagrozenia obnizenia jego oceny w oczach innych do nadmiernego wybuchu
emocji. Najczgséciej notowane to histeryczny placz, $miech, omdlenia. Jednak nie
mozemy utrzymywac sztywnego podzialu, bo 1 w wuczniach tzw. ,dobrych” i
,»Spokojnych” moga rodzi¢ si¢ w okreslonych sytuacjach gracze. Jak to rozr6zni¢? Kiedy
probuja wceiagnac¢ nauczycieli w gre, a kiedy jest to autentyczna reakcja emocjonalna?
Wydaje sig, ze nie ma jednej uniwersalnej recepty, nie ma przepisu na sukces. Moze nim
by¢ systematyczna obserwacja uczniéow i che¢ wspdlpracy z nimi. Tylko bowiem
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poznajac motywacje uczniow mozemy probowac definiowa¢ ich dziatania. Z drugiej
strony mamy uczniow niesfornych wpisujacych si¢ w typy klaun, dewiant, bidulka.
Biorac pod uwage klasyfikacje mozemy zalozy¢, ze 90% ich zachowan bedzie gra.
Musimy jednak pamigtac, ze zdarzaja sie sytuacje, w ktorych i Ci uczniowie ujawniaja
swoje prawdziwe uczucia.

W  zesztym roku akademickim przeprowadzitam eksperyment w  szkole
ponadgimnazjalnej — byt to zespot szkot czyli liceum profilowane i1 szkola zawodowa.
Uczniowie, ktérzy trafiali do tych szkot nie nalezeli do elity intelektualnej, raczej
plasowali si¢ wsrod ludzi, ktorzy nie osiagneli w zyciu zbyt wiele 1 zawodowo 1
rodzinnie. Pracowatam w tej szkole jako nauczyciel jezyka polskiego. Miatam wigc
okazje do czestego kontaktu z uczniami. Jakiez bylo moje zdziwienie po pierwszym
kontakcie. Po pierwsze — nie spodziewalam sig, ze w ciagu zaledwie 10 lat poziom
nauczania tak si¢ obnizy, po drugie 1 to najwazniejsze uczniowie stanowili zbior
wyjatkéw, indywiduoéw, z ktorymi nie wiedziatam jak sobie poradzi¢. Probowatam
roznych strategii, az w koncu dojrzatam swoj btad. Zaczetam ich stuchaé. Okazato sig, ze
ta histeryczna dziewczyna, ktora co chwile si¢ $§mieje 1 wyglada na typowego klowna w
klasie, w rzeczywistosci ma problemy, z ktorymi sobie nie radzi i nie zawsze jej
zachowanie jest wynikiem gry i chgci pokazania si¢ na forum klasy, natomiast najlepsza
uczennica, niejednokrotnie wykorzystuje sytuacje i naciaga nauczycieli na zaswiadczenie
otrzymane jeszcze W gimnazjum o nhieprzystosowaniu spolecznym 1 dotychczasowe;]
indywidualnej nauce. Roczna praca z wydaje mi si¢ nietypowa — typowa mlodzieza, stata
wspotpraca z psychologiem szkolnym sprawita, ze jako nauczyciel zostalam nazwana
przez grono kolegow jako dziwak, styszac niejednokrotnie opinie: po co si¢ tak wysilasz,
im 1 tak juz nic nie pomoze. Tylko robisz z siebie po$miewisko. Nie zrazilo mnie to
jednak. Uczytam tak jak wydawato mi si¢ to stosowne. Stawialam zastraszajaca ilo$¢
ocen niedostatecznych za brak wiedzy, ale jednoczesnie bytlam bardzo blisko ucznidéw,
staratam si¢ ich zrozumie¢ 1 pomé6c im. Gdy trzeba bylo chodzitam na rozmowy z
psychologiem — bo psycholog szkolny jest cialem decyzyjnym co dalej ma si¢ sta¢ z
uczniem. Wydaje mi sig, ze jest to stuszna droga. I utwierdzili mnie w tym uczniowie.
Pod koniec roku przyszio do mnie wielu uczniéw 1 ich rodzicow z podzigkowaniami za

pomoc i z pytaniem czy mogtabym ich uczy¢ dalej. Okazato si¢ bowiem, ze sporo z tych
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zachowan definiowanych pierwotnie przez nauczycieli jako gra, nie bylo wecale
zamierzong strategia, bylo gra emocji, efektem niemozno$ci poradzenia sobie z soba.
Mam tylko nadzieje, ze nauczyciele uwierza w to i nie beda bali si¢ by¢ dziwakami.
Wymaga to sity charakteru i wytrwatosci, bo przeciez wsrdd ucznidow sa nie tylko

aktorzy, sa takze i to czesto ludzie.
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